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Пояснительная записка 

Календарный учебный график является приложением к основной 

образовательной программе начального общего образования Государственного 

бюджетного общеобразовательного учреждения средней общеобразовательной 

школы № 55 Приморского района Санкт-Петербурга на 2024-2025 учебный год и 

документом, регламентирующим организацию образовательного процесса. 

Календарный учебный график школы учитывает в полном объеме возрастные 

психофизические особенности обучающихся и отвечает требованиям охраны их 

жизни и здоровья. 

Календарные периоды учебного года 

Календарный учебный график ГБОУ школы № 55 на 2024-2025 учебный 

год обеспечивает выполнение гигиенических требований к режиму 

образовательного процесса, установленных СанПиН 1.2.3685-21 и 

предусматривает: 

- для 1-4-х классов – 4-летний срок освоения образовательных 

программ основного общего образования. 

Дата начала учебного года: 2 сентября 2024 г. 

Дата окончания учебного года (1–4-е классы) 26 мая 2024 г.; 

Продолжительность учебного года 

Продолжительность учебного года в 1 классе - 33 учебные недели, во 2-4 

классах – 34 учебных недели.  

Окончание учебного года- 26.05.2025 г. 

Периоды образовательной деятельности 

Учебный 

период 

Дата 

Начало Окончание 

I четверть 02.09.2024 25.10.2024 

II четверть 06.11.2024 27.12.2024 

III четверть 09.01.2025 21.03.2025 

IV четверть 31.03.2025 26.05.2025 
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Продолжительность каникул, праздничных и выходных дней 

 

Осенние каникулы 26.10.2024- 05.11.2024 (11 дней) 

Зимние каникулы  28.12.2024- 08.01.2025 (12 дней) 

Дополнительные каникулы для 

первоклассников 

08.02.2025- 16.02.2025 (9 дней) 

Весенние каникулы 22.03.2025- 30.03.2025 (9 дней) 

 

Режим работы ГБОУ школы № 55 

Режим работы школы: 

Понедельник – пятница с 08.00 до 20.00. 

В субботу, воскресенье и праздничные дни школа не 

работает. 

Праздничные дни: 

4 ноября – День народного единства 

7 января- Рождество Христово 

23 февраля – День защитника 

Отечества  

8 марта – Международный женский 

день 

 1 мая – День весны и труда 

9 мая – День Победы. 

Обучение осуществляется в одну смену.  

Начало занятий в 9.00. 

В соответствии с Санитарными правилами СП 2.4.3648-20 «Санитарно- 

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи», утвержденных постановлением Главного 
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государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 № 28 и 

СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», 

утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.01.2021 № 2 проведение «нулевых» уроков в школе не 

допускается. 

В 1-4 классах занятия проводятся в режиме 5-дневной учебной недели (при 

соблюдении гигиенических требований к максимальным величинам недельной 

образовательной нагрузки согласно СанПиН 1.2.3685-21). 

В 1-4 классах: 

- занятия в одну смену; 

- начало занятий в 9:00;  

-продолжительность урока – 45 минут. 

 Обучение в 1 классе осуществляется с соблюдением следующих 

дополнительных требований: 

- учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в первую 

смену; 

- в первом классе обучение проводится без балльного оценивания знаний 

обучающихся; 

- использование «ступенчатого» режима обучения в первом полугодии – сентябрь-

октябрь 3 урока в день по 35 минут каждый, ноябрь-декабрь 4 урока по 35 минут 

каждый, январь-май по 4 урока по 40 минут каждый. 

Расписание звонков и продолжительность перемен 

Нулевые уроки не проводятся. 

Первые классы (первое полугодие): 

 

Урок Начало Окончание 

1 урок 9:00 9:35 

Перемена 20 минут 

2 урок 09:55 10:30 
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Перемена 40 минут (динамическая пауза) 

3 урок 11:10 11:45 

Перемена 20 минут 

4 урок (ноябрь-декабрь) 12:05 12:40 

 

Первые классы (второе полугодие): 

 
Урок Начало Окончание 

1 урок 9:00 9:40 

Перемена 20 минут 

2 урок 10:00 10:40 

Перемена 40 минут (динамическая пауза) 

3 урок 11:20 12:00 

Перемена 10 минут 

4 урок 12:10 12:50 

Перемена 10 минут 

5 урок 13:00 13:40 

 

2-4 классы 

Урок Начало Окончание 

1 урок 9:00 9:45 

Перемена 20 минут 

2 урок 10:05 10:50 

Перемена 20 минут 

3 урок 11:10 11:55 

Перемена 20 минут 

4 урок 12:15 13:00 

Перемена 20 минут 

5 урок 13:20 14:05 
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Расписание работы ГПД (групп продленного дня) 

 

1 класс (первое полугодие) 

12:00 (12:55) Прием обучающихся, инструктаж по ОТ и ТБ 

13:00 Подготовка к обеду, обед 

13:20-14:20 Прогулка, подвижные игры 

14:20-16:00 Внеурочная деятельность, занятия по интересам, занятия в 

ОДОД 

16:00 Полдник 

16:30-17:30 Прогулка, подвижные игры 

17:30-19:00 Занятия по интересам, занятия в ОДОД 

2-4 классы, 1 класс (второе полугодие) 

13:10 (13:00) Прием обучающихся, инструктаж по ОТ и ТБ 

13:30 Подготовка к обеду, обед 

14:30-16:00 Внеурочная деятельность, занятия по интересам, занятия в 

ОДОД 

16:00 Полдник 

16:30-17:30 Прогулка, подвижные игры 

17:30-19:00 Занятия по интересам, занятия в ОДОД, самоподготовка 
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В 1-4-х перерыв между последним уроком и началом занятий внеурочной 

деятельности составляет 30 минут. Продолжительность занятий внеурочной 

деятельности составляет для обучающихся 1-4-х классов 45 минут с перерывом 

между занятиями 10-20 минут. Занятия внеурочной деятельности проводятся 

ежедневно, от 1 до 2 занятий в зависимости от необходимости разгрузки 

последующих учебных дней. 

Организация промежуточной аттестации 

Промежуточная аттестация проводится без прекращения образовательной 

деятельности по предметам учебного плана в сроки: 

• c 14 октября 2024 г. по 25 октября 2024 г.; 

• c 16 декабря 2024 г. по 28 декабря 2024 г.; 

• c 10 марта 2025 г. по 21 марта 2025 г.; 

• c 10 мая 2024 г. по 26 мая 2025 г.; 

Организация приема граждан руководителем учреждения: 

ФИО должность День недели время 

Андреева  

Евгения Васильевна 

Директор ГБОУ школы  

№ 55 

Вторник 

 

16.00-18.00 

 

 Регламент административных мероприятий: 

- Педагогический совет – не менее 4 раза в год 

- Производственные совещания – не реже 1 раза в месяц 

- Совещания при директоре – не реже 1 раза в месяц 

 

Сроки Темы педагогического совета Ответственные 

Август 

 

 

Педагогический совет № 1  

«Перспективы и возможности развития ОУ. 

Условия реализации образовательных программ в 

2024-2025 учебном году» 

Директор 

школы 

Заместитель 

директора по 
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УВР 

 

Ноябрь Педагогический совет № 2 

«Качество образования как основной показатель 

работы школы» 

Заместитель 

директора по 

УВР 

 

Январь Педагогический совет № 3 

«Развитие профессиональных компетенций 

педагогов» 

Заместитель 

директора по 

УВР 

 

Март Педагогический совет № 4 

«Воспитание в современной школе: от 

программы к конкретным действиям» 

директора по 

ВР 

Май Педагогический совет № 5  

«О допуске к ГИА. Промежуточной аттестации 

обучающихся» 

Заместитель 

директора по 

УВР 

Май Педагогический совет № 6 

«Анализ образовательной деятельности в 2024-

2025 учебном году» 

Заместитель 

директора по 

УВР 

Заместитель 

директора по 

ВР 

 

Родительские собрания: 

Сроки Тема Ответственные 

Август 

2024 

Собрание для родителей будущих 

первоклассников. Особенности 

организации учебно-воспитательного 

процесса для младших школьников. 

Заместитель директора 

по УВР (начальная 

школа) 

Заместитель директора 
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 по ВР 

Классные 

руководители 1 

классов 

05.09.2024 Взаимодействие семьи и школы в 

организации учебно-воспитательного 

процесса в школе в 2024-2025 учебном 

году    

Заместитель директора 

по УВР 

Заместитель директора 

по ВР 

Классные 

руководители 1-9-х 

классов 

17.10.2024 Особенности воспитания и 

социализации школьников. Роль семьи в 

воспитании гражданина. 

Заместитель директора 

по ВР 

Классные 

руководители 1-9-х 

классов 

12.12.2024 Социально-психологическое 

сопровождение образовательного 

процесса 

 

Заместитель директора 

по ВР 

Педагог-психолог 

Социальный педагог 

Классные 

руководители 1-9-х 

классов 

06.03.2025 Правовое воспитание современного 

подростка в семье и школе 

 

Заместитель директора 

по ВР 

Классные 

руководители 1-9-х 

классов 
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15.05.2025 Перелистывая страницы учебного года.  

Безопасный организованный отдых 

летом 

Заместитель директора 

по ВР 

Классные 

руководители 1-9-х 

классов 

Дни открытых дверей по информации Комитета по образованию Санкт-

Петербурга 

 

Календарный учебный график вступает в действие со 02.09.2024 года 
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