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Расписание уроков на 2025-2026 учебный год (1-4 классы) (январь-май) 

  
  1а 1б 1в 2а 2б 2в 

2г 

П
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Н
И
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1 
Разговоры о важном Разговоры о важном Разговоры о важном Разговоры о важном Разговоры о важном Разговоры о важном Разговоры о важном 

2 Математика Математика Математика Математика Физическая культура Математика Иностр. язык (англ. язык) 

3 
Литературное чтение Литературное чтение Литературное чтение Русский язык Математика Иностр. язык (англ. язык) Математика 

4 
Русский язык Русский язык Русский язык Литературное чтение Иностр. язык (англ. язык) Русский язык Русский язык 

5 
Окружающий мир Физическая культура Окружающий мир Физическая культура Русский язык Литературное чтение Литературное чтение 

В
Т

О
Р

Н
И

К
 

1 
Литературное чтение Литературное чтение Литературное чтение Русский язык Окружающий мир Физическая культура Окружающий мир 

2 

Математика Математика Математика Математика Математика Математика Физическая культура 

3 
Русский язык Русский язык Русский язык Физическая культура Русский язык Литературное чтение Математика 

4 
Физическая культура Окружающий мир Физическая культура Окружающий мир Литературное чтение Русский язык Русский язык 

5 
 Изобразительное искусство  Литературное чтение Физическая культура Труд (технология) Литературное чтение 

С
Р

Е
Д

А
 

1 
Литературное чтение Литературное чтение Литературное чтение Иностр. язык (англ. язык) Иностр. язык (англ. язык) Окружающий мир Русский язык 

2 
Русский язык Русский язык Русский язык Математика Математика Математика Физическая культура 

3 
Физическая культура Музыка Труд (технология) Русский язык Русский язык Русский язык Изобразительное искусство 

4 
Труд (технология) Физическая культура Физическая культура Литературное чтение Литературное чтение Музыка Иностр. язык (англ. язык) 

5 
   Труд (технология) Труд (технология)  Труд (технология) 

Ч
Е

Т
В

Е
Р

Г
 

1 
Литературное чтение Литературное чтение Литературное чтение 

Русский язык 
Русский язык 

Русский язык 
Литературное чтение 

2 
Математика Математика Математика 

Математика 
Математика 

Иностр. язык (англ. язык) Физическая культура 

3 
Русский язык Русский язык Русский язык Физическая культура 

Литературное чтение 
Математика Русский язык 

4  Музыка Физическая культура Физическая культура Музыка 
Изобразительное искусство 

      Литературное чтение 
Математика 

5 Изобразительное искусство   Изобразительное искусство  Физическая культура 
Окружающий мир 

П
Я

Т
Н

И
Ц

А
 

1 Окружающий мир Окружающий мир Окружающий мир Окружающий мир Окружающий мир Окружающий мир Русский язык 

2 Математика Математика Математика 
Иностр. язык (англ. язык) 

Русский язык 
Русский язык Математика 

3 
Русский язык 

Русский язык Русский язык Русский язык Физическая культура Литературное чтение 
Музыка 

4 Физическая культура Труд (технология) Музыка Литературное чтение Литературное чтение Изобразительное искусство 
Литературное чтение 

5  
 

Изобразительное искусство  Музыка Физическая культура 
 



 

 
     

  
 

   

 
     

  
 

   

 
     

  
 

   

 
  3а 3б 3в 3г 

3д 3е 
4а 

4б 4в 4г 

П
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1 
Разговоры о важном Разговоры о важном Разговоры о важном Разговоры о важном Разговоры о важном Разговоры о важном Разговоры о важном Разговоры о 

важном 

Разговоры о важном Разговоры о 

важном 

2 Математика Математика Математика Математика Математика Физическая культура Математика Математика Математика Музыка 

3 
Русский язык Русский язык Русский язык Музыка Физическая культура Математика Физическая культура Русский язык Русский язык Математика 

4 Литературное чтение Литературное чтение Физическая культура Русский язык Русский язык Русский язык Русский язык Труд (технология) Физическая культура Русский язык 

5 Труд (технология) Музыка Литературное чтение Окружающий мир Литературное чтение Литературное чтение Литературное чтение Литературное чтение Литературное чтение Окружающий мир 

В
Т

О
Р

Н
И

К
 

1 
Окружающий мир Литературное чтение Физическая культура Русский язык Иностр. язык    

   (англ. язык) 

Музыка Литературное чтение Литературное чтение Литературное чтение Литературное чтение 

2 
Математика Иностр. язык    

   (англ. язык) 

Математика Математика Русский язык Физическая культура Математика Математика Математика Математика 

3 Русский язык Математика Русский язык Иностр. язык    

   (англ. язык) 

Математика Математика Русский язык Русский язык Русский язык Физическая 

культура 

4 Иностр. язык    

        (англ. язык) 

Русский язык Окружающий мир Литературное чтение Литературное чтение Русский язык Окружающий мир Иностр. язык    

   (англ. язык) 

Иностр. язык    

   (англ. язык) 

Русский язык 

5 
Музыка Труд (технология) Литературное чтение  Физическая культура Литературное чтение Изобразительное 

искусство 

Изобразительное 

искусство 

Окружающий мир Иностр. язык    

   (англ. язык) 

С
Р

Е
Д

А
 

1 
Литературное 

чтение 

Русский язык Физическая культура Литературное чтение Окружающий мир Литературное чтение Русский язык Русский язык Физическая культура Литературное 

чтение 

2 
Физическая 

культура 

Математика Иностр. язык    

   (англ. язык) 

Математика Музыка Окружающий мир Математика Математика Математика Математика 

3 
Математика Физическая культура Математика Русский язык Математика Математика Иностр. язык    

   (англ. язык) 

Музыка Русский язык Русский язык 

4 
Русский язык Окружающий мир Русский язык Труд (технология) Русский язык Русский язык Труд (технология) Окружающий мир Литературное чтение Труд 

(технология) 

5 
  Изобразительное 

искусство 

Физическая культура Труд (технология) Иностр. язык    

   (англ. язык) 

Физическая культура    

Ч
Е

Т
В

Е
Р

Г
 

1 
Физическая 

культура Русский язык Литературное чтение Русский язык Иностр. язык    

   (англ. язык) 

Окружающий мир Литературное чтение Литературное 

чтение 
Иностр. язык    

   (англ. язык) 

Физическая культура 

2 Математика Физическая культура Математика Математика 
Литературное чтение Математика Математика Математика Изобразительное 

искусство 
Математика 

3 
Русский язык 

Математика Музыка Иностр. язык    

   (англ. язык) 

Математика Русский язык Русский язык 
Физическая 

культура 

Математика Русский язык 

4 Иностр. язык    

   (англ. язык) 

Литературное чтение Русский язык 
Литературное чтение 

Русский язык 
Труд (технология) 

Окружающий мир Русский язык Русский язык Окружающий мир 

5 
Литературное 

чтение 
Иностр. язык    

   (англ. язык) 
Труд (технология) 

Физическая культура    
Окружающий мир Литературное чтение Литературное чтение 

П
Я

Т
Н

И
Ц

А
 

1 Окружающий мир Окружающий мир 
Иностр. язык    

   (англ. язык) 
Окружающий мир Окружающий мир Физическая культура Русский язык Физическая 

культура 

Окружающий мир Литературное чтение 

2 Русский язык Русский язык 
Окружающий мир Физическая культура Русский язык Русский язык 

Музыка 
Русский язык Русский язык Иностр. язык    

   (англ. язык) 

3 
Физическая 

культура Литературное чтение 
Русский язык Русский язык Литературное чтение Литературное чтение Иностр. язык    

   (англ. язык) 

Иностр. язык    

   (англ. язык) 

Труд (технология) Русский язык 

4 
Литературное 

чтение 

Изобразительное 

искусство 

Литературное чтение 
Литературное чтение 

Физическая культура Иностр. язык    

   (англ. язык) 

Литературное чтение Литературное 

чтение 

Музыка Изобразительное 

искусство 

5 
Изобразительное 

искусство Физическая культура  
Изобразительное 

искусство 

Изобразительное 

искусство 
Изобразительное 

искусство 
ОРКСЭ 

ОРКСЭ ОРКСЭ ОРКСЭ 
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